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Comunicación Integral - Lenguaje Verbal 

 

Objetivo de aprendizaje actividad 1, 2 y 3: Reconocer vocal E e  que se encuentra en 

diversos soportes asociando su fonema a sus correspondientes grafemas. 

 

Para comenzar la actividad, el adulto preguntará ¿Qué vocales conoces? ¿Dónde 

podemos encontrarlas? y luego le recordará las actividades  realizadas anteriormente con 

la vocal A.  A continuación le comentará que desarrollarán nuevas actividades, pero esta 

vez con la vocal E y para ello invite al niño/a  a observar el siguiente video:  

https://www.youtube.com/watch?v=k08NnHv9Jp4   Posteriormente refuerce lo visto con 

anterioridad sobre las diferentes formas en que se puede encontrar la vocal  E (mayúsculas 

y minúsculas en letra imprenta y ligada o cursiva).   En segundo lugar muéstrele el video                          

https://www.youtube.com/watch?v=gNHNTOPfNp8 motivándolo/a  a cantar, bailar y realizar lo 

que indica la canción.  

 

Actividad N° 1: Colorear  según instrucciones que  aparecen en la ficha de trabajo. 

 

Actividad N° 2: Rodear las vocales según indicaciones que aparecen en la ficha de 

trabajo. 

 

Actividad N° 3: Subrayar vocales según se explica en la ficha de trabajo. 

 

 

 

Recuerde que el niño/a debe escribir su nombre y los que puedan hacerlo, también su 

apellido, al inicio de cada actividad y sobre la línea delimitada para ello. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=k08NnHv9Jp4
https://www.youtube.com/watch?v=gNHNTOPfNp8
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Actividad N° 1 

Nombre: __________________________________________________________________ 

Observa atentamente, busca y colorea de rojo las E mayúsculas y de  azul las e  

minúsculas de la letra imprenta.
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 Actividad N° 2 

 Nombre: ___________________________________________________________________________ 

Observa, busca y rodea con color  verde todas las  E mayúsculas y con color 

amarillo las e  minúsculas que encuentres de la letra ligada. 

 

 A    p   i   O    E  

I   m   a    e     o 

a   e    E     i    M 

 E   u    a   e   P 

i    e     o    E   m 

  E    M    i    e   

A 
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Actividad N° 3 

 

Nombre: __________________________________________________________________ 

Escucha la lectura y observa atentamente, luego conviértete en detective y 

descubre las vocales E e que hay en el texto. Subraya del color que tú quieras las 

mayúsculas y de otro color las minúsculas para establecer la diferencia. Colorea los 

dibujos respetando márgenes. 
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Objetivo de aprendizaje actividad 4, 5 y 6: Descubrir en contextos lúdicos, atributos 

fonológicos de palabras conocidas, identificando sonido vocálico inicial. 

 

Actividad N° 4: Para comenzar, recordar al niño/a lo trabajado anteriormente (con 

la vocal A) respecto al sonido inicial de las palabras. Luego observar el video 

https://www.youtube.com/watch?v=WrJnIJfcX_0&t=73s  y una vez finalizado, 

pedirle al niño/a  que recuerde las palabras, resaltando la voz al inicio de cada 

palabra de manera que él o ella pueda discriminar auditivamente el sonido inicial 

E. Jueguen también a nombrar otras que no aparezcan en el video. 

Luego desarrollar la ficha de trabajo de la actividad N°4 donde deberá identificar  

sonido inicial E y  pintar respetando margen los objetos que tienen ese sonido inicial. 

Actividad N° 5: Pregunte al niño/a si recuerda palabras que comiencen con el 

sonido inicial e, luego de escuchar sus respuestas, invítelo a ver el video   

https://www.youtube.com/watch?v=3HRoNnq4dRg&t=9s  y una vez finalizado, corroboren si 

alguna de las palabras que el mencionó al principio aparecen en el video, cuales 

no y qué otras recuerda. No olvide cargar el tono de la voz al inicio de cada 

palabra de manera que él o ella pueda discriminar auditivamente el sonido inicial  

E. Posteriormente presente la ficha de la actividad N°5 donde el niño/a deberá 

rellenar  con papel picado, colorear, recortar, y pegar imágenes con sonido inicial 

E. 

Actividad N° 6: Jugar con el niño/a a recordar  palabras que comiencen con E y 

luego invítelo a buscar en casa elementos que empiecen con este sonido. 

Finalmente pídale que dibuje dentro de la casa de la E dichos elementos y en caso 

de no encontrar elementos en casa, que dibuje los que el quiera con sonido inicial 

E. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WrJnIJfcX_0&t=73s
https://www.youtube.com/watch?v=3HRoNnq4dRg&t=9s
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Actividad N° 4 

 

Nombre: __________________________________________________________________ 

Nombra cada uno de los objetos, identifica los que tienen sonido inicial E y píntalos 

respetando margen. Luego colorea las vocales siguiendo la dirección de las 

flechas.  
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Actividad N° 5 

 

Nombre: __________________________________________________________________ 

Colorea, recorta y pega en los casilleros los dibujos que comienzan con la letra E  

e.  Rellena las vocales con papel picado 

 

Material recortable 
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Actividad N° 6 

 

Nombre: __________________________________________________________________ 

 

Dibuja dentro de la casa de la E, tres objetos con este sonido inicial. 

 

 

 

 

  E     e  

 E   e 
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Objetivo de aprendizaje actividad 7, 8 ,9 y 10: Representar gráficamente vocal  E 

mayúscula y minúscula, utilizando diferentes recursos y soportes en situaciones auténticas. 

Actividad N° 7: Antes de realizar la escritura con lápiz y papel, lo primero que hará el niño/a, 

será experimentar el aprendizaje de la escritura de la vocal  E de manera kinestésica,  esto 

porque gracias a las sensaciones que vivencie y a los movimientos que involucren partes 

de su cuerpo al realizar esta actividad, su aprendizaje será más significativo y sólido.  

Para comenzar invite al niño/a a observar los siguientes  videos:  
https://www.youtube.com/watch?v=7TvhvSuCteA  y  https://www.youtube.com/watch?v=rhQLPzbBztQ 

Posteriormente invítelo a jugar a escribir sobre un papel o cartón  la vocal E en sus diferentes 

formas, utilizando su dedo índice untado en témpera de su color favorito.  

También puede utilizar plasticina o algún tipo de masa,  para amasar y modelar con sus 

manos la  vocal E en sus cuatro formas, mayúsculas y minúsculas en letra imprenta y ligada. 

Además puede jugar a escribir  en la tierra usando un palito como lápiz o en una cajita de 

zapatos que en su interior contenga arena, sémola, sal u otro similar y escribir con su dedo 

índice las vocales. Estas actividades puede realizarlas las veces que el niño/a desee, a 

modo de juego. 

 

Para comenzar las actividades 8, 9 y 10 observar cada video que se señala más abajo en 

cada una de ellas. Las indicaciones que se señalan a continuación, deben seguirlas por 

igual en las actividades 8, 9 y 10. Recordar las experiencias sensoriales donde experimentó 

a modo de juego, con su cuerpo y diferentes materiales la escritura de la E. Presentar la 

ficha de trabajo y pedirle que señale cuál es la E mayúscula y cuál la minúscula y 

preguntarle si es la letra imprenta o ligada. Posteriormente pedirle que repase con su dedo 

índice las vocales, de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo. 

Pedirle al niño que abra y cierre sus manos, que las sacuda, que gire las muñecas, que 

respire profundo y que se mantenga atento y concentrado por unos minutos. Luego 

indíquele la manera correcta de tomar el lápiz, usando el dedo pulgar e índice y 

apoyándolo en su dedo medio para que comience a trazar las vocales con lápiz grafito, 

comenzando de izquierda a derecha, de arriba hacia abajo y evitando levantar el lápiz 

mientras realiza cada trazo. 

Actividad N° 8: Para comenzar la actividad, mostrar al niño/a el video 

https://www.youtube.com/watch?v=4P1p_82cNb8&t=26s y luego seguir las indicaciones 

señaladas al inicio. 

Actividad N° 9: Para iniciar la actividad, mostrar al niño/a el video      

https://www.youtube.com/watch?v=OazYRoF-hMw  y luego seguir  las indicaciones   

dadas al comienzo.                                           

Actividad N°10: Para comenzar la actividad, mostrar al niño/a el video 

https://www.youtube.com/watch?v=KN6q1QQ9DuQ y luego pedirle que practique el 

ejercicio del “rulo” que allí se señala, puede usar la ficha adjunta anterior a la actividad 

N°10. Luego trazar la E de la letra  ligada de la actividad N°10, siguiendo las indicaciones 

señaladas al inicio. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7TvhvSuCteA
https://www.youtube.com/watch?v=rhQLPzbBztQ
https://www.youtube.com/watch?v=4P1p_82cNb8&t=26s
https://www.youtube.com/watch?v=OazYRoF-hMw
https://www.youtube.com/watch?v=KN6q1QQ9DuQ
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Actividad N° 8 

 

Nombre: __________________________________________________________________ 

Traza las vocales con lápiz grafito, comenzando de izquierda a derecha, de arriba hacia 

abajo y evitando levantar el lápiz mientras realizas cada trazo. Pinta la estrella o rellena 

con papel rasgado o plasticina. 

 

 



 
Liceo A 131-  Educación Parvularia 

 

“Invitando  a vivir” 

 

Actividad N° 9 

 

Nombre: __________________________________________________________________ 

Traza las vocales con lápiz grafito, comenzando de izquierda a derecha, de arriba hacia 

abajo y evitando levantar el lápiz mientras realizas cada trazo. 
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Nombre: _______________________________________________________________________ 

Realiza los trazos, con lápiz grafito comenzando de izquierda a derecha, de arriba hacia 

abajo y evitando levantar el lápiz mientras realizas cada trazo. 
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Actividad N° 10 

 

Nombre: __________________________________________________________________ 

Traza las vocales con lápiz grafito, comenzando de izquierda a derecha, de arriba hacia 

abajo y evitando levantar el lápiz mientras realizas cada trazo. 

 

 

 



Cuando el niño/a haya finalizado las actividades, 

busque un lugar tranquilo, libre de ruidos y 

distractores y regale un momento de goce por la 

lectura a su hijo/a, leyéndole este cuento titulado  

“Las divertidas aventuras de la letra E”. 

 https://www.youtube.com/watch?v=PrqW7odFJFM      

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PrqW7odFJFM

